
ESPORTS D’ESTIU



EDATS I GRUPS 

Petits A  	 nascuts al 2022
Petits B  	 nascuts al 2021
Minis  	 nascuts al 2020
Mitjans  	 nascuts al 2019
Infantils  	 nascuts entre 			
                     2018 i el 2017
Juvenils  	 nascuts entre  
	 2016 i el 2013

LLOC DE TROBADA

 Petits A i petits B:  
    Esplai del    
    Comú de la Massana
    Minis a Juvenils:  
    Escola francesa  
    de la Massana

SETMANES TEMÀTIQUES
Aquest estiu, cada setmana és una nova aventura! El nostre programa de Setmanes Temàtiques 2025 està 
pensat perquè els infants visquin experiències úniques, creatives i plenes d’aprenentatge en àmbits diversos.

Activitats dissenyades per fomentar la creativitat, el treball en equip, el moviment i la descoberta.  
Pots inscriure’l a una o a diverses setmanes segons els interessos dels infants!

SETMANA DE LA 
COMUNICACIONS   
Podcasts, tele, ràdio i 
mitjans digitals. Per a 
nascuts entre el 2018  
i el 2013.  
– 24 places

SETMANA

14/7 › 18/7
SETMANA

1/7 › 4/7

SETMANA 
MULTIESPORTIVA  
Esports, jocs i reptes 
en equip. Per a nascuts 
entre el 2018 i el 2013.  
– 24 places

SETMANA

1/7 › 4/7

SETMANA DE 
MUNTANYA  
Excursions, orientació 
i natura. Per a nascuts 
entre el 2016 i el 2013.  
– 18 places

SETMANA

7/7 › 11/7

ESPORTS D’ESTIU 

Des del Departament d’Educació, Joventut i Esports del Comú de la 
Massana estem molt contents de tornar a oferir, un any més, una de 
les propostes de lleure educatiu més esperades per a infants d’entre 
3 i 11 anys.  
 
Aquest estiu 2025, l’equip de monitores i monitors, amb noves idees 
i la il·lusió de sempre, us ha preparat un estiu carregat de diversió, 
descobertes, aventures, jocs col·lectius, gimcanes, esports, activitats  
d’aigua, passejades, excursions i moltes sorpreses repartides per tot 
Andorra!

HORARIS

•	De 9 h a 17 h (amb menjador 
inclòs)

•	De 7.30 h a 8.50 h: Ludoteca  
matí a l’Esplai vell

•	De 17 h a 20 h: Ludoteca tarda  
a l’Esplai vell

PREUS

•	Activitat amb menjador: 100€ 
Setmana de l’1/07 i de l’11/08: 75€

•	Amb carnet de família nombrosa  
o monoparental: 90€ 
Setmana de l’1/07 i de l’11/08: 70€ 

•	Ludoteca matí o tarda: 15€  
per servei i setmana. 



MÀSTER XEF 2 
Una nova setmana de receptes i 
sabors. Per a nascuts entre el 2018  
i el 2013. – 24 places

SETMANA

18/8 › 22/8

DANSA URBANA  
Ritme, moviment i expressió  
Per a nascuts entre el 2018  
i el 2013. – 24 places

SETMANA

28/7 › 1/8

ROCK WEEK 
Música, instruments i escenaris 
Per a nascuts entre el 2018 i el 2013.  
– 12 places

SETMANA

11/8 › 14/8

MÀSTER XEF 1  
Cuina creativa i reptes 
gastronòmics. Per a nascuts entre  
el 2018 i el 2013.  
– 24 places

SETMANA

21/7 › 25/7

SETMANA

25/8 › 29/8

LLOC DE TROBADA

Escola Francesa de la Massana

 HORARIS

•	De 9 h a 17 h  
(amb menjador inclòs)

•	De 7.30 h a 8.50 h: Ludoteca  
matí a l’Esplai vell

•	De 17 h a 20 h: Ludoteca tarda  
a l’Esplai vell

PREUS

•	Activitat amb menjador: 115€ Setmana de l’1/07 i de l’11/08: 100€

•	Amb carnet de família nombrosa o monoparental: 105€ 
Setmana de l’1/07 i de l’11/08: 90€ 

•	Ludoteca matí o tarda: 15€ per servei i setmana. 

Modalitat CLUB –  
Activitats de tarda amb menjador inclòs

Si el vostre infant està inscrit en alguna activitat durant els matins (com ara escoles 
d’idiomes, casals esportius, entrenaments o altres propostes extraescolars), el Comú de 
la Massana ofereix una modalitat especial “CLUB” per tal que també pugui gaudir dels 
Esports d’Estiu a les tardes.

Requisits
Cal presentar un justificant d’inscripció a l’activitat matinal (club esportiu, acadèmia 
d’idiomes, etc.) en el moment de fer la inscripció.
 
Funcionament
A partir de les 13.30 h els infants seran rebuts al pati de l’Escola Francesa de la Massana 
perl’equip de monitores i monitors.A les 14 h dinaran i tot seguit s’incorporaran als grups 
d’edat corresponents d’Esports d’Estiu per gaudir de la programació de tarda.
 
Preus per setmana (el preu inclou menjador i activitats de tarda):
· 50€
· 45€ amb carnet de família nombrosa o monoparental

SETMANA

1/7 › 4/7

SHAKESPEARE WEEK 
Teatre en anglès, escenes i 
creativitat. Per a nascuts entre  
el 2018 i el 2013. 
– 16 places

SETMANA

4/8 › 8/8

FURIOUS WEEK 
Bicicleta, circuits i emocions  
sobre rodes. Per a nascuts entre  
el 2016 i el 2013. – 16 places 
Els infants hauran de portar el seu
material, que consisteix en una bicicleta 
adaptada a la BTT, casc i guants  
obligatoris. Es recomana roba de ciclisme  
i un cert nivell per poder seguir el ritme.



INSCRIPCIONS I INFORMACIÓ

Les inscripcions es faran a través de  
l’App La Massana + del Comú de la Massana:

30/05
Temàtiques  	nascuts entre  
	 2018 i el 2013

02/06
Petits A  	 nascuts al 2022

03/06
Petits B 	 nascuts al 2021

04/06
Minis  	 nascuts al 2020

05/06
Mitjans  	 nascuts al 2019

06/06
Infantils  
i Juvenils  	 nascuts entre  
	 2018 i el 2013

Els infants que resideixen a la parròquia  
de la Massana, que estiguin escolaritzats  
a la parròquia de la Massana o que tenen uns 
dels seus progenitors o tutors treballant a la
parròquia de la Massana tindran prioritat fins 
al 20 de juny. A partir del 21 de juny es
podran inscriure infants d’altres parròquies.

DOCUMENTACIÓ OBLIGATÒRIA

•	Assegurança extraescolar 2024/2025.

•	 En cas d’al·lèrgia o intolerància alimentària caldrà  
 un certificat de l’al·lergòleg. Es imprescindible disposar    
 d’un certificat de l’al·lergòleg per poder tenir un àpat  
 adaptat a l’al·lèrgia o intolerància que pateix l’infant.

•	 En cas de separació dels progenitors i, si hi ha necessitat,    
 caldrà presentar el aute de batllia i un calendari 
d’autorització de recollida.

NO DEIXEU PASSAR  
L’OPORTUNITAT  
DE VIURE UN ESTIU  
INOBLIDABLE!  

Per a més informació no dubteu  
a contactar amb nosaltres: 

Telèfon o WhatsApp 
+376 323 202 

Correu electrònic  
matthieuleyder@comumassana.ad

lamassana.ad

A PARTIR DE:


